
Государственное казенное учреждение Самарской области «Центр помощи 

детям, оставшимся без попечения родителей «Искра» городского округа 

Сызрань (коррекционный)» 

 

Об условия охраны здоровья воспитанников 

в ГКУ СО «ЦП ДОПР «Искра (коррекционный)»  

 

В соответствии с этими факторами педагогическим коллективом 

учреждения были определены условия, способствующие охране и укреплению 

здоровья воспитанников центра. 

Главная роль в этом вопросе отводится медицинским работникам (врачи-

педиатры, медицинские сестры) и воспитателям групп, которые особенно 

внимательно наблюдают за состоянием здоровья воспитанников, их 

эмоциональным состоянием, поведением и общением. Забота о здоровье 

воспитанников начинается с благоприятного психологического климата в 

коллективе, который бережно поддерживается и охраняется всеми сотрудниками 

без исключения. 

Планирование и проведение работы осуществляется в двух направлениях: 

педагогическом и медицинском. 

Согласно СанПиН разрабатывается режим дня воспитанников в 

учреждении, с обязательным учетом возраста детей. В режиме дня обязательно 

отражается время приема пищи, прогулок, дневного сна, самоподготовки, занятия 

дополнительного образования. 

Укрепление здоровья осуществляется через совершенствование 

физического развития воспитанников на физкультурных занятиях, занятия в 

спортивных секциях и участие в спортивно-массовых мероприятиях. 

Сбор информации, регулирование и контроль о состоянии охраны здоровья 

воспитанников осуществляется в соответствии с системой внутреннего контроля 

качества воспитательного процесса. 

Медицинский раздел решает задачу профилактики заболеваний и 

оздоровление воспитанников. Он состоит из следующих направлений: 



- профилактические осмотры медицинскими специалистами; 

- вакцинация; 

- витаминизация блюд; 

- закаливающие процедуры. 

Дежурная медсестра осуществляет ежедневный контроль за состоянием 

здоровья воспитанников, выполняет рекомендации врачей-специалистов, 

соблюдает индивидуальный план реабилитации. 

 

 

 

 

 

 

 

 


